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PRINCÍPIO 2:
POR DENTRO DO JOGO
O amor de Deus conduz você do medo à liberdade.

O QUE MOTIVA VOCÊ?
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Se sua motivação está alta em um dia e baixa no dia seguinte, como isso afetará 
seu desempenho como atleta? Para ser consistente, você precisa encontrar uma 
motivação que seja permanente e independente de circunstâncias ou  
de desempenho.

Em Lucas 15 encontra-se a história de dois filhos com duas motivações 
diferentes para viver. Você pode notar como cada filho representa algumas das 
motivações erradas no esporte.

1) O filho mais novo era motivado pelos prazeres deste mundo (v.11-13). Ele 
queria o dinheiro de sua herança adiantado para para tentar encontrar uma vida 
longe dos cuidados e do amor de seu pai. Queria ter “algo mais” para preencher 
o vazio em sua vida. Após “aproveitar” por um tempo, acabou falido, faminto  
e vazio. 

2) O filho mais velho era motivado por seu próprio desempenho pessoal (v.29). 
Ele tentou ganhar a aceitação de seu pai por anos de trabalho árduo e tentando 
ser perfeito. Estar sob os cuidados e o amor de seu pai não era o suficiente. 
Queria que seu pai comemorasse suas realizações. Acabou se tornando zangado, 
amargo, crítico e presunçoso.

PERGUNTE: O que me motiva?
LEIA: Lucas 15:11-32 A história dos 
filhos desafiadores 

TEMA: O amor de Deus conduz você do 
medo à liberdade. 
VIVA: Compreender sua identidade em 
Cristo promove uma motivação comple-
tamente nova para a competição.




